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ChodDatum

Přesnidávky Rohlík [1a], sýr Cottage [7], ovoce, horká čokoláda [7]14.09.2026
Oběd 3 Květáková polévka [1,1a,3,7,9], kuře pečené [1a,7,9], rýže dušená, kompot broskve, čaj ovocný, mléko [7], voda s citronemPondělí
Svačina Chléb podmáslový [1a,7], máslo [7], šunka, paprika lusky, čaj ovocný

Přesnidávky Chléb slunečnicový [1a,7], sýrová pomazánka s ajvarem [7], okurek, mléko [7]15.09.2026
Oběd 3 Cizrnová polévka s krutonky [1,3,7,9], rybí filé smažené [1,1a,3,4,7,11], bramborová kaše [7], salát míchaný, čaj ovocný se sirupem, 

mléko [7], voda s citronem
Úterý

Svačina Přesnídávka ovocná, křehký chléb v jogurtu [1,6,7], čaj ovocný se sirupem

Přesnidávky Rohlík kukuřičný [1a,1b,6,11], šqarková pomazánka (rostlinná) [1a,6,10,11], rajče, čaj ovocný16.09.2026
Oběd 3 Polévka hovězí se zavářkou [1,3,6,7,9], boloňské špagety s hovězím masem [1,1a,3,6,7,9], čaj ovocný, mléko [7], voda s citronemStředa
Svačina Chléb žitný [1a,1b], špenátová pomazánka [3,7], mléko [7]

Přesnidávky Bulka dýňová [1a,7,11], pomazánka z drůbežího masa [7], paprika lusky, čaj černý se sirupem17.09.2026
Oběd 3 Gulášová polévka [1,1a,6,7,9], žemlovka s jablky a tvarohem [1a,3,7], ovoce, čaj černý se sirupem, mléko s příchutí [7], voda s 

citronem
Čtvrtek

Svačina Rohlík [1a], tvarohová pomazánka [7], ředkvičky, mléko [7]

Přesnidávky Chléb podmáslový [1a,7], pomazánka ze sardinek [4,7], pórek, káva bílá [1b,1c,7]18.09.2026
Oběd 3 Práchenská polévka [1,1a,3,7,9,12], vepřové v mrkvi [1a,7,9], brambory, čaj ovocný, mléko [7], voda s citronemPátek
Svačina Kaše rýžová s ovocem [7], čaj ovocný
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