Skolni jidelna pti Vy$si odborné $kole a Stiredni priimyslové $kole Gen. Kratkého 1 Sumperk

Jidelni listek €.42/MS,ZS/Hanacka

2025 Pondéli 13. 10. Utery 14. 10. Stireda 15. 10. Ctvrtek 16. 10. Patek 17. 10.
Rohlik, taveny syr, paprika, | Kolac tvarohovy, ¢aj Tmavy rohlik sypany, maslo, | PInéné pirohy, kava bila
Snidané | ------------meme ¢aj syr Eidam, rajce, ¢aj
A- A-1a,7 A-1a,3,7 A-1a,7 A -1a,b,c, 7

Presnidavka

Rohlik, pomazankové maslo,
zelenina, kakao

A-1a,7

Chléb, pomazanka masova
s ajvarem, ¢aj

A-1a,7

Zitny chléb, syrova
pomazankas nivou, okurek,

granko
A -1a,b,7

Vanocka, dZzem, ovoce,
kakao

A-1a,6,7

Rohliky, vejce michana
na cibulce, rajce, ¢aj

A -1a,3,7

Dynova s oprazenou

Hovézis masem a nudlemi

Bramborova s hribky

Zeleninova s drozd'ovymi

Porkova s viockami

Polévka pohankou knedlicky
A-1a,7,9 A-1a,3,7,9 A-1a,7,9,12 A-1a,3,7,9 A-1a,7,9
Ryba Hokiv marinadé, Palacinky s marmeladou, Asijska panev s dribezim Veprové srdce na smetané, | Zapecené brambory
bramborova kase, kompot, | ovoce, most, ¢aj, mléko masem, ryze tfi barev, ¢aj, | houskovy knedlik, ¢aj, s uzeninou a kvétakem, salat
Obéd | ¢aj, mléko, voda s citrénem | s pfichuti, voda s citronem mléko, voda s citronem mléko, voda s citronem z Cerveného zeli, ¢aj
A-4,7,9 A-1a,3,7 A-1a,6,7,9 A-1a,3,7,9 A-1a,3,7,9
Krupicovo-jahlova kase Toustovy chléb, maslo, Pribinacek, ovoce, ¢aj Chléb, tvarohova pomazanka| Podmaslovy chléb, maslo,
Svacina slazenda medem, ovoce, ¢aj | Sunka, paprika, kava bila s pazitkou, ¢aj fedkvicky, mléko
A-1a,7 A-1a,7 A-7 A-1a,7 A-1a,7
Kari z ¢erné cocky beluga, Veprovy ptacek v rozletu, Halusky s brynzou a Syrové smazenky,
Vedefe | Zitny chléb, ¢aj ryze, Caj klobasou, caj bramborova kase, dusena 1a — mouka psenicna

A-1a,b,7,8

A-1a,3,10

A-1a,3,7

zelenina, ¢aj
A-1a,3,7,9,11

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!

Volba druhého jidla se vafii od 10 porci, jinak se automaticky fadi k prvni volbé hlavniho jidla!
Kucharky: Marie Prochazkova, Dana Kopeckd, Lenka Hylakova

1b — mouka zitna

Vedouci Skolni jidelny: Ing. Barbora Miillerova, tel: 778 705 404




